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La fascite necrotizzante, una rara infezione dei
tessuti molli, costituisce un’assoluta emergenza me-
dica e chirurgica. Essendo caratterizzata da un pro-
cesso infiammatorio e necrotico a rapido onset e
diffusione, con coinvolgimento progressivo dalla
fascia alla muscolatura e alla cute, richiede una ca-
pacità di gestione rapida ed efficace (un debride-
ment chirurgico radicale e una terapia antibiotica a
largo spettro). Sfortunatamente, al momento la
diagnosi precoce della fascite necrotizzante viene

fallita dall’85 al 100% dei casi riportati in letteratu-
ra: a causa dell’assenza di segni clinici specifici ne-
gli stadi precoci, viene infatti spesso confusa con
celluliti e ascessi. D’altra parte, la bassa prevalenza
della fascite non consente al clinico di sviluppare
un’adeguata capacità di procedere a rapida diagnosi
e management. Al di là della serie di strumenti dia-
gnostici ideati per facilitare la diagnosi, l’elemento
più importante resta un elevato indice di sospetto
clinico.
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