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PROGRAMME

Faculté de Médecine de Montpellier
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OSTEOSYNTHESE DE LA MAIN ET DU POIGNET,
APPORT DE L'ARTHROSCOPIE ET DE L'ECHO-CHIRURGIE
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JEUDI 8 JUIN

07 :45 Mots de bienvenue - J. Goubau, D. Fontés

08 :00 Présentation Arthrex

08:10  Préambule: comment poser une indication chirurgicale ? — L. Obert
ATELIER ARTHROSCOPIE ATELIER ECHOGRAPHIE / ECHOCHIRURGIE
Cours de base : D. Fontes, J. Garret, M. Levadoux, A. Cours de base : G. Candelier, A. Cerlier, JM Cognet,
Durand 0. Mares
08:30 Voies d’abord arthroscopiques 08:30 Reperes échographiques canal carpien et face

09:30 Styloidectomie radiale

10:30  Pause café

11:00 TFCC: réinsertion - débridement
12:00 Wafer Procedure

13:00 Pause déjeuner

palmaire / dorsale

09:30 Doigt a ressaut

10:30  Pause café

11:00 Canal carpien

12:00 Bilan échographie aprés suture fléchisseurs

13:00 Pause déjeuner

14 :00
14 :15

14 :45
15:00

15:30
15 :45

16 :15

16:45
17 :00

17:30
17 :45

18:15
18:30

19 :00

Approche du Biceps Distal / Technique Mini invasive a 1 voie - D.Fontes
Exercice pratique

Ostéosynthese de la Téte Radiale - L. Obert
Exercice pratique

Ostéosynthese de la Coronoide (arthrolyse antérieur et postérieur du Coude) - J. Garret
Exercice pratique

Pause café

Vissage percutané des métacarpiens des doigts longs - JM Cognet
Exercice pratique

Raccourcissement de I'Ulna - P. Auzias
Exercice pratique

Arthroplastie IPP Index : abord latéral/shotgun/dorsal - L. Obert, M. Chammas
Exercice pratique

Fin de la journée
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08:00-13:00/14:00-18:30

e Atelier ortheses - D. Andreu

o Atelier Troubles Musculo Squelettiques du poignet - C. Le Lardic

e Atelier mobilisations neuro méningé - F. Degez

e Atelier auto-rééducation en traumatologie des doigts : pour quelles pathologies?
C. Boukari
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VENDREDI 9 JUIN

ATELIER ANATOMIQUE

08:00  Accueil des participants

08:30 Lambeau de Kuhlmann pour pseudarthrose de scaphoide - 0. Camuzard

08:45 Exercice pratique

09:15 Osteosynthese du scaphoide par plaque ou par vis (voie antérieure / voie postérieure) - C.
Lazerges

09:30 Exercice pratique

10:00 Pause café

10:30 Lambeau Cramer Strickland et variantes pour reprise de canal carpien - M. Levadoux

10:50 Exercice pratique

11:30 Arthrodese de L'IP du pouce - N. Dréant

11:45 Exercice pratique

12 :15 Arthrodese TM par plaque vissée par voie antérieure (Gedda Moberg) - J. Goubau

12 :30 Exercice pratique

13: 00 Pause déjeuner

14 :00 Remise des dipldmes - Synthese du cours Pratique - ]. Goubau, D. Fontes



