
REGOLAMENTO FELLOWSHIP SICM 2026 
Art. 1 Durata della Fellowship 

La Fellowship ha durata complessiva di 12 (dodici) mesi, suddivisi in due periodi semestrali 
consecutivi, con inizio previsto il 04 Gennaio 2027, da svolgersi presso due distinti centri italiani 
di Chirurgia della Mano accreditati dalla SICM. 

La Fellowship prevede la disponibilità di n. 2 posti con rimborso spese per l’anno 2027, che 
saranno assegnati secondo la graduatoria finale di selezione. Candidati idonei non ammessi ai due 
posti possono partecipare alla Fellowship senza contributo economico, previa approvazione della 
Commissione Formazione SICM. 

La Fellowship dovrà essere svolta in modo continuativo nell’arco dei 12 mesi previsti. Su motivata 
richiesta del Fellow, debitamente documentata, il periodo di frequenza potrà 
essere eccezionalmente esteso fino a un massimo di 13 (tredici) mesi, previa valutazione e 
insindacabile approvazione del Consiglio Direttivo SICM. 

La Fellowship è da intendersi a tempo pieno. Eventuali sospensioni o interruzioni del periodo 
formativo dovranno essere preventivamente autorizzate dal Consiglio Direttivo SICM e dal/i 
centro/i ospitante/i. 

La Fellowship non è rinnovabile e non costituisce in alcun modo rapporto di lavoro 
subordinato, né dà luogo a diritti di assunzione presso i centri ospitanti. 

Art.2 Requisiti di ammissione 

Ai fini dell’ammissione alla procedura, a pena di esclusione, il candidato deve essere in possesso 
di tutti i seguenti requisiti generali entro la data di inizio della Fellowship, come indicato nel 
presente bando: 

• età inferiore a 35 anni; 
• regolare iscrizione all’Albo professionale dei Medici-Chirurghi in Italia; 
• specializzazione in Ortopedia e Traumatologia oppure in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed 

Estetica ovvero regolare iscrizione, a partire dal IV anno, alle suddette Scuole di 
Specializzazione (previo consenso formale del Direttore della Scuola, da allegare alla 
domanda); 

• essere socio SICM in regola con il pagamento della quota associativa annuale; 
• possesso di polizza assicurativa per la responsabilità civile professionale; 
• possesso di polizza assicurativa contro gli infortuni. 

Art.3 Modalità e termini di presentazione della domanda 

I candidati interessati a partecipare alla Fellowship dovranno trasmettere, a mezzo e-mail, alla 
Segreteria SICM (segreteria@sicm.it), mettendo in copia il Presidente SICM (Dr.ssa Sandra 
Pfanner – sandrap@inwind.it) ed il Presidente della Commissione Formazione SICM (Dr. 
Giancarlo Caruso – ginca.caruso@gmail.com), la seguente documentazione: 

• domanda di ammissione debitamente compilata; 

mailto:sandrap@inwind.it


• curriculum vitae aggiornato; 
• lettera di presentazione recente, redatta in data non anteriore a tre mesi rispetto alla data di 

presentazione della domanda, indirizzata al Presidente della Società Italiana di Chirurgia 
della Mano, a firma di un socio ordinario SICM oppure di un Direttore di UOC ospedaliere 
o di Istituti universitari. 

Nella domanda di ammissione il candidato dovrà indicare: 

• i campi di interesse, nell’ambito della Chirurgia della Mano, nei quali intende ampliare la 
propria formazione; 

• i centri presso i quali desidera svolgere la Fellowship (n. 2 preferenze più 1 riserva), 
scegliendoli esclusivamente tra quelli indicati nella lista dei centri SICM disponibili, 
riportata nel file “Domanda di Ammissione”. 

• l’eventuale preferenza per una delle opzioni formative facoltative previste dall’Art. 8 (Corso 
SICM Avanzato di Microchirurgia di Napoli oppure Corso SICM di Dissezione Anatomica 
ed Anatomia Chirurgica dell’Arto Superiore). 

La domanda dovrà pervenire esclusivamente tramite e-mail entro la data di scadenza indicata nel 
Bando, fissata al 31 Marzo 2026  con una proroga di 15gg in caso di un numero di candidati 
inferiore a 2 

Art.4 Selezione dei candidati 

La valutazione dei candidati sarà effettuata dalla Commissione Formazione SICM sulla base di: 

• curriculum vitae (con particolare riferimento a corsi frequentati, presentazioni di lavori 
scientifici e pubblicazioni nell’ambito della Chirurgia della Mano); 

• lettera di presentazione;           
• esito di un colloquio svolto dal Presidente della Commissione Formazione SICM o da uno o 

più delegati, in presenza oppure in modalità telematica, previa comunicazione della data via 
e-mail.  

Entro il 31 Maggio 2026, Il Presidente della Commissione Formazione o suo delegato SICM dopo 
approvazione del Consiglio Direttivo comunicherà ai candidati l’esito della selezione. In caso di 
rinuncia da parte del primo o del secondo classificato, si procederà allo scorrimento della 
graduatoria. 

 

Art.5 Avvio e organizzazione della Fellowship 

Una volta comunicato l’esito della selezione, ciascun candidato ammesso (con o senza rimborso 
spese) sarà tenuto a contattare autonomamente i centri prescelti per concordare il periodo di 
frequenza e le modalità organizzative del percorso formativo. 

 
L’idoneità sanitaria è demandata ai centri ospitanti e sarà accertata secondo le procedure e i 
regolamenti interni delle singole strutture. 

La SICM non si assume alcuna responsabilità in merito agli accertamenti sanitari richiesti dalle 
strutture ospitanti né alle conseguenze derivanti dal mancato rilascio dell’idoneità. 



L’inizio della Fellowship è previsto per il 04 gennaio 2027. Eventuali posticipi dell’inizio saranno 
accettati esclusivamente se adeguatamente motivati e documentati. 

Art.6 Requisiti per il completamento della Fellowship e per l’erogazione 
del rimborso spese 

Ai fini del completamento della Fellowship e per l’ottenimento del rimborso spese pari a € 
15.000, il Fellow dovrà aver raggiunto tutti i seguenti obiettivi formativi e scientifici: 

1. Frequenza formativa 
Frequenza di due periodi semestrali presso due centri ospedalieri o universitari 
accreditati dalla SICM, certificata dai rispettivi tutor e dalle strutture ospitanti, con 
attestazione del completamento del periodo formativo e mediante compilazione del log-
book dell’attività svolta. 

2. Produzione scientifica 
Invio, entro il penultimo mese della Fellowship, di un lavoro scientifico alla Rivista 
Italiana di Chirurgia della Mano o alla sezione “Hand Surgery and Research” della rivista 
internazionale Surgeries. 

3. Partecipazione congressuale 
Partecipazione, a titolo gratuito, al Congresso Nazionale SICM, con presentazione di 
almeno un lavoro scientifico. 

4. Attività chirurgica 
Partecipazione ad almeno 100 interventi di chirurgia della mano e/o di microchirurgia 
ricostruttiva, documentata e certificata dai tutor e dalle strutture ospitanti tramite la 
compilazione del log-book dell’attività svolta. 

Il Fellow è tenuto alla compilazione di un log-book dettagliato, comprendente gli interventi 
chirurgici, i corsi di formazione e le attività scientifiche svolte durante l’intero periodo di 
Fellowship. 
Il log-book dovrà essere convalidato dai due tutor dei due centri presso i quali si è svolta la 
Fellowship. 

La compilazione e la trasmissione del log-book dovranno essere completate entro il mese 
successivo alla conclusione della Fellowship, pena la decadenza dal diritto al rimborso spese. 

Ricevuta la documentazione completa, il Consiglio Direttivo SICM procederà alla valutazione 
dell’attività svolta e delibererà in merito al raggiungimento degli obiettivi previsti dal presente 
bando e alla conseguente erogazione del rimborso spese. 

Art.7 Contributo economico e modalità di erogazione 

La Fellowship prevede l’attribuzione di un contributo economico complessivo pari a € 15.000,00 
(quindicimila/00) annui per ciascun candidato idoneo al contributo economico da intendersi a 
titolo di rimborso spese forfettario di merito, al lordo di eventuali ritenute fiscali, 
previdenziali e IVA, se dovuta, secondo la normativa vigente. 

Il contributo economico non costituisce borsa di studio, né compenso, né corrispettivo per 
prestazioni di lavoro, e non determina l’instaurazione di alcun rapporto di lavoro subordinato o 
autonomo con la SICM o con i centri ospitanti. Esso è cumulabile con eventuali altri emolumenti, 



borse o contratti percepiti dal Fellow, inclusa la borsa di specializzazione, ove compatibile con la 
normativa di riferimento. 

Il contributo sarà erogato in un’unica soluzione al termine dei due semestri, esclusivamente a 
seguito della verifica positiva, da parte del Consiglio Direttivo SICM, dell’effettiva frequenza e del 
completamento del programma formativo, secondo quanto previsto dall’Art.6 del presente bando. 

Il mancato completamento, totale o parziale, del programma formativo o il mancato raggiungimento 
degli obiettivi previsti comporterà la decadenza totale dal diritto al contributo, secondo quanto 
deliberato dal Consiglio Direttivo SICM. 

I candidati ritenuti idonei ma non ammessi alla Fellowship con contributo economico, ovvero 
quelli collocati in graduatoria a partire dal terzo posto, hanno facoltà di presentare apposita 
richiesta alla Commissione Formazione SICM per partecipare alla Fellowship senza percepire 
alcun contributo economico da parte della SICM. 

L’eventuale ammissione alla Fellowship senza contributo economico è subordinata alla valutazione 
e all’approvazione della Commissione Formazione SICM, tenuto conto della disponibilità dei centri 
ospitanti e della compatibilità organizzativa del percorso formativo. 

Ai candidati ammessi in tale modalità sarà comunque rilasciato il Certificato partecipazione alla 
Fellowship in Chirurgia della Mano, a condizione che vengano raggiunti e certificati gli 
obiettivi minimi previsti dall’Art.6 del presente bando. 

La partecipazione alla Fellowship senza contributo economico non comporta, in alcun caso, oneri 
finanziari, rimborsi spese, compensi o altre forme di contribuzione economica a carico della 
SICM, né diritti presenti o futuri a pretese economiche di alcun tipo nei confronti della Società. 

Art.8 Opzioni formative facoltative 

Per l’anno di svolgimento della Fellowship sono previste n. 2 opzioni formative facoltative, 
interamente a carico economico del Fellow, articolate come segue. 

Per ciascun anno sono disponibili n. 2 posti complessivi, così ripartiti: 

• n. 1 posto per il Corso SICM  SIM SIO Avanzato di Microchirurgia di Napoli; 
• n. 1 posto per il Corso SICM di Dissezione Anatomica ed Anatomia Chirurgica dell’Arto 

Superiore. 

I suddetti posti sono riservati prioritariamente ai primi due candidati utilmente collocati nella 
graduatoria finale della Fellowship, uno per ciascun corso, e consentono la partecipazione senza 
necessità di sostenere la procedura di ammissione prevista per i rispettivi corsi ma 
semplicemente presentando la domanda di ammissione al corso scelto.  

Nella domanda di partecipazione alla Fellowship SICM, ciascun candidato dovrà indicare la propria 
preferenza tra il corso di microchirurgia e il corso di dissezione. Qualora entrambi i candidati idonei 
esprimano la medesima preferenza e non venga raggiunto un accordo tra gli stessi, la scelta del 
corso sarà determinata in base alla data di presentazione della domanda. Nel caso in cui uno o 
entrambi i posti non vengano accettati dai primi due classificati, essi saranno assegnati, secondo 
l’ordine di graduatoria, ai candidati collocati dal terzo posto in poi, fino ad esaurimento delle 
disponibilità. 
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