FELLOWSHIP SICM
IN CHIRURGIA DELLA MANO E MICROCHIRURGIA RICOSTRUTTIVA

Il consiglio direttivo della SICM ha deciso di sostenere la formazione dei giovani chirurghi
nellambito della Chirurgia della Mano e della Microchirurgia Ricostruttiva creando due
FELLOWSHIP annuali di 10.000 € ciascuna presso i centri italiani accreditati dalla SICM.

La FELLOWSHIP SICM vuole essere uno strumento concreto e versatile, che certifichi un
percorso di formazione chirurgica qualificata e adatta alle esigenze del singolo
partecipante.

Dovra essere svolta in due centri italiani diversi, ognuno da frequentare per un semestre.

DURATA DELLA FELLOWSHIP: 12 mesi, suddivisi in due semestri, in due diversi centri
italiani accreditati.

La Fellowship deve svolgersi nell'arco di 12 mesi, con riserva ad estenderli a 13 a fronte di
domanda motivata e con riserva di accettazione da parte del Consiglio Direttivo.

AMMISSIONE E SELEZIONE DEI CANDIDATI (max 2 per anno): i giovani colleghi
interessati a partecipare alla Fellowship devono far pervenire alla segreteria SICM la
domanda di partecipazione che possono scaricare dal sito SICM con il proprio curriculum
vitae ed una lettera di presentazione motivata da parte di un socio ordinario della SICM o
di un direttore di UOC ospedaliere o di Istituti Universitari. Nella domanda il candidato puo
indicare quali sono i campi, nelllambito della chirurgia della mano, in cui vorrebbe
estendere la propria formazione ed eventualmente indicare i centri in cui svolgere la
Fellowship.

Il candidato deve essere in possesso dei seguenti requisiti:
ETA" INFERIORE Al 35 ANNI
SPECIALIZZAZIONE IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA O CHIRURGIA PLASTICA
SOCIO SICM IN REGOLA CON IL RINNOVO ANNUALE
POLIZZA ASS. PER LA RESPONSABILITA’ CIVILE PROFESSIONALE
POLIZZA PER GLI INFORTUNI

Sono ammessi gli specializzandi del 4° e 5° anno delle suddette
specializzazioni previo consenso / richiesta del Direttore della Scuola

Il consiglio direttivo SICM si riserva di vagliare le lettere di presentazione e di scegliere i
candidati sulla base dei loro Curricula e del risultato dell’eventuale colloquio preliminare a
cui verranno invitati i candidati.

RETRIBUZIONE: 10.000 € annui per ciascun candidato che la SICM versera solo alla fine
dei due semestri e solo se il candidato avra frequentato e portato a termine il programma
formativo come previsto dai punti sopraelencati.



RIEPILOGO SCHEMATICO DELLA STRUTTURA DELLA FELLOWSHIP SICM

Il percorso formativo sara' articolato in due semestri di frequenza in due centri di chirurgia
della mano individuati dal Comitato Scientifico della Fellowship, diversi da quello di
provenienza del candidato, tenendo presente le sue eventuali preferenze, le attitudini, le
esperienze maturate.

Per completare la fellowship €’ necessario che si raggiungano i seguenti obiettivi:

« frequenza di due semestri presso altrettanti centri ospedalieri o universitari
accreditati SICM (certificata dai tutor e dalla struttura presso la quale €' stata
eseguita)

- partecipazione ad un numero prestabilito di corsi pratici in chirurgia della mano

- partecipazione ad un corso avanzato di tecnica microchirurgica (corso SICM) con
un minimo di 75 ore di esercitazioni microchirurgiche pratiche su animale vivo.

« produzione di un lavoro scientifico da pubblicare su una rivista di chirurgia della
mano italiana o estera

« partecipazione al congresso nazionale sicm con la presentazione di un lavoro

- esecuzione di almeno 100 interventi di chirurgia della mano e/o microchirurgia
ricostruttiva (casistica certificata dai tutor e dalla struttura presso la quale €' stata
eseguita).

Ogni intervento eseguito dara' un punteggio: lo score da raggiungere e' di punti 205.

Gli interventi sono divisi in 3 classi di difficolta’:

# interventi di classe a: piccola chirurgia: stc, sindromi canalicolari, tenosinoviti
stenosanti, cisti sinoviali, lembi locali, ecc.

Devono esserne eseguiti minimo 50 di cui almeno 5 da primo operatore

a1l (primo operatore): 2 punti

a2 (secondo operatore) 1 punto

# interventi di classe b: media chirurgia: aponeurectomia per m. dupuytren,
artroplastiche per rizoartrosi o artrosi mf/if, riduzione ed osteosintesi di fratture di polso,
metacarpi e falangi, tenorrafie, trasferimenti o innesti tendinei, prelievo di nervo surale.
Devono esserne eseguiti minimo 40 di cui Imeno 5 da primo operatore

b1: 6 punti

b2: 2 punti

# interventi di classe c: alta chirurgia: trattamento di ferite o fratture complesse (con
interessanmento di vasi, nervi, tendini e/o associate a perdite di sostanza ossea o dei
tessuti molli), trattamento di pseudoartrosi con innesti liberi o vascolarizzati, interventi
microchirurgici per la ricostruzione ndi nervi periferici, allestimento di lembi liberi o
peduncolati.

c1: 20 punti

c2: 5 punti

Devono esserne eseguiti minimo 10

Ad eccezione degli interventi a1 e b1 obbligatori (5 + 5) il punteggio puo' essere ottenuto
anche eseguendo un numero maggiore di interventi di classe superiore (non inferiore)
rispetto a quello sopra riportato.



